
Dorsal Nome Equipa

7148 Açucena Norinho The Bullets

7061 adriano duarte Espinho Trail

7377 Alberto Pinto da Silva INDIVIDUAL

7175 Alexandra Correia Santa Bárbara

7266 Alexandra Ferreira Frajorosi

7172 Alexandra Moreira Power

7048 Alexandra Paiva Zumba com Bárbara

7320 Alexandre Gomes Carla Cruz

7169 Alice Norinho Confraria

7199 Almerindo Moreira Moreiras

7160 Ana Alentejano #AsJanelinhas

7022 Ana Alexandra Ferreira Perna as costas

7152 Ana Almeida Power

7370 Ana Bela Sobral INDIVIDUAL

7217 Ana Castro Andarilhos

7335 Ana Catarina Rocha -

7063 Ana Ferreira Paredes Running

7192 Ana Margarida Rodrigues Amigas

7350 Ana Maria Correia Cruz INDIVIDUAL

7137 ANA MIGUEL GUNDEMARUS

7079 Ana Moreira All About

7115 Ana Oliveira As Resistentes

7276 Ana Quaresma AZTRAIL/MERCENTRO

7373 Ana Raquel Martins da Rocha INDIVIDUAL

7073 Ana Raquel Santos ida ate ao ceu

7104 Ana Silva Danados

7177 Ana Silva Reumatico Trail Team

7205 Ana Silva Ribeiro

7212 Ana Sofia Vigário Santa Bárbara

7171 Ana Sousa Power

7277 Ana Teresa Tavares Henriques AZTRAIL/MERCENTRO

7059 Ana Viseu Let's Go Team

7076 ANABELA CARDOSO DDT RUNNERS

7243 anabela Dantas Porto Sentido Runners

7150 Anabela Duarte Power

7156 Anabela Moreira Power

7014 ANABELA ROBEIRO Divigirls

7107 Anabela Sousa Leões de Tardariz Trail

7041 Anabela Teixeira Baguim outdoor activities ( B.O.A.S)
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7028 André Machado Amigos 100 Limites

7316 André Martins Amigos 100 Limites

7182 André Oliveira Moreira Sorridente

7074 Andre Rocha ida ate ao ceu

7097 André Santos BikeTeam

7216 André Silva .

7091 Andreia Vasconcelos Let's Go Team

7038 Angelina Domingues Familia

7116 Ângelo Vidal Sport Comércio e Salgueiros

7348 António Almeida Cardoso INDIVIDUAL

7360 António Álvaro Marques Bessa INDIVIDUAL

7024 Antonio Alves Já Me Esqueci

7131 ANTÓNIO CAMPOS GUNDEMARUS

7220 António Costa Andarilhos

7176 António Cruz Santa Bárbara

7229 Antonio Mendes Os Mendes

7090 António Silva TURBO_LENTOS

7011 Armanda Raposo TEAM SÃO

7341 Assunção Viana Viana nenhuma

7283 Aurora Pereira -

7307 Bárbara Costa D arrebentar

7261 Bárbara Melo Câmara Municipal de Gondomar

7003 Beatriz Batista Amigos 100 Limites

7052 Beatriz Ferreira Perna as costas

7279 Beatriz Nunes Lobos da Montanha

7135 BEATRIZ PINTO GUNDEMARUS

7046 Blandina Santos INDIVIDUAL

7345 Bruna Costa INDIVIDUAL

7193 Bruno Cardoso Amigas

7105 Bruno Silva Danados

7122 Bruno Silva INDIVIDUAL

7136 CARINA LAGE GUNDEMARUS

7319 Carla Cruz Carla Cruz

7062 carla Ferreira Espinho Trail

7200 Carla Macedo Strong Team

7180 Carla Pinho -

7109 Carla Vieira Vieira

7173 Carla Xavier Power

7253 Carlos Duarte Boavista Kickboxing
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7092 Carlos Silva The Newbies

7087 Carminda Vieira TURBO_LENTOS

7126 Carolina Rocha Equipa Unidos pelos Trilhos

7004 Carolina Silva Amigos 100 Limites

7065 Catarina Azevedo Lobos da Montanha

7189 Catarina Pombo Amigas

7215 catarina silva .

7183 Cátia Marques Moreira Sorridente

7099 Catia Neves BikeTeam

7306 Cátia Oliveira D arrebentar

7304 Cidália Neves Moreira -

7317 Clara Moreira -

7179 Cláudia Ribeiro Jungle Speed

7106 Cláudia Rocha Leões de Tardariz Trail

7242 Claudio Cardoso Porto Sentido Runners

7089 Conceição Duarte TURBO_LENTOS

7359 Cristiano Santos Silva INDIVIDUAL

7083 Cristina Ferreira #grandeequipa

7297 Cristina Isabel Neves Loureiro -

7296 Cristina Maria Sousa Neves -

7209 Cristina Monteiro Devagar Devagarinho

7049 Cristina Ribeiro Zumba com Bárbara

7211 Cristina Trindade Devagar Devagarinho

7361 Daniel Coelho INDIVIDUAL

7328 Delfina Rodrigues AZTRAIL/MERCENTRO

7288 Diana Alexandra Silva Amigas para sempre

7305 Diana Costa D arrebentar

7045 Diana Moreira INDIVIDUAL

7084 Diana Silva #grandeequipa

7112 diogo ferreira Trilhos MDF

7369 Dulce Garcez INDIVIDUAL

7208 Dulce MagAlhaes -

7167 Dulce Maia PLANO AUTOMOVEL

7286 Dulce Marília Rei Amigas para sempre

7078 ELÍSA RIBEIRO DDT RUNNERS

7002 Elisa Vara INDIVIDUAL

7139 ELISABETE CASTRO GUNDEMARUS

7330 Elisabete Dias Estroinas

7241 Elisabete Martins GUNDEMARUS
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7181 Elisabete Tavares GUNDEMARUS

7376 Emília Martins Carvalho INDIVIDUAL

7230 Emilia Mendes Os Mendes

7144 EMILIA MONTEIRO GUNDEMARUS

7358 Erika Rafaela Costa Lopes INDIVIDUAL

7298 Eugénia da Conceição Cruz Ferreira -

7130 EULÁLIA SOUSA GUNDEMARUS

7194 Fátima Cerejo BITRUNNERS

7187 Fátima Freitas Moreira Sorridente

7278 Fatima Pinto Fátima pinto

7040 Fatima Rocha Perna as costas

7127 Fátima SANTOS GUNDEMARUS

7154 Fátima Santos Power

7138 FATIMA SILVA GUNDEMARUS

7153 Fátima Zorrais Power

7259 FERNANDA ROCHA GAZELLA

7151 Fernanda Sobreira Power

7118 Fernanda Sousa INDIVIDUAL

7168 Fernando Correia Confraria

7246 Fernando Maduro Paredes Running

7280 Fernando Nunes Lobos da Montanha

7123 Filipa Cruz 2020

7281 Filipe Melo INDIVIDUAL

7354 Francisco Valente Gomes INDIVIDUAL

7333 Gastão Pinto A

7044 Generosa Rocha Perna as costas

7129 GLORIA PINTO GUNDEMARUS

7248 Gonçalo Moreira Moreira

7219 Goreti Rocha Andarilhos

7184 Graça Teixeira Moreira Sorridente

7381 Gracinda Nogueira INDIVIDUAL

7069 Gualter Castro Leões de Tardariz Trail

7310 Heitor Santos AZTRAIL/MERCENTRO

7198 Helder Manuel Moreira Moreiras

7143 HELDER PAVÃO GUNDEMARUS

7050 Helena Coelho Zumba com Bárbara

7031 Helena Vieira Amigos 100 Limites

7254 Iara Duarte Boavista Kickboxing

7058 ines almeida familia sousa
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7327 Inês Almeida -

7352 Inês Carneiro INDIVIDUAL

7342 Inês Lascasas Amigos 100 Limites

7265 Inês Vieira PORTOCARGO RUNNERS

7071 iris andrade ida ate ao ceu

7262 Isabel Amorim Câmara Municipal de Gondomar

7102 Isabel Costa Danados

7098 Isabel Cruz BikeTeam

7174 Isabel Fazenda All About

7096 ISOLINA Vieira Os cachos

7231 Ivete Soares Os Mendes

7178 Ivo Filipe Monteiro Fernandes Jungle Speed

7201 Ivone Freitas Strong Team

7066 Jesus Castro Leões de Tardariz Trail

7121 Joana Castro INDIVIDUAL

7349 Joana Filipa Ribeiro Pinto INDIVIDUAL

7210 Joana Monteiro Devagar Devagarinho

7018 Joana Oliveira São Team

7188 Joana Pereira Amigas

7236 Joana Pereira INDIVIDUAL

7005 Joana Sanguedo Amigos 100 Limites

7067 Joana Sousa Leões de Tardariz Trail

7321 Joana Sousa Strong Team

7141 JOÃO GONZAGA GUNDEMARUS

7365 João Pedro Pinheiro INDIVIDUAL

7060 Joaquim Duarte Espinho Trail

7037 Joaquim Ferreira Familia

7284 Joaquim Luis Gonçalves Silva -

7110 Joaquim Vieira Vieira

7252 Joaquina Barbosa Wolfs

7170 Jordana Azevedo Lobos da Montanha

7325 Jorge Almeida -

7196 José Carlos Silva Anonimo

7051 José Ferreira Perna as costas

7312 José Freitas Moreira -

7292 José Moreira da Rocha -

7100 José Mota BikeTeam

7282 Jose Mouta Strong Team

7380 José Nogueira INDIVIDUAL
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7272 José Rodrigues Omã team

7006 José Silva Amigos 100 Limites

7056 jose sousa familia sousa

7331 Juliana Gomes Ju

7299 Juliana Neves Silva -

7035 Lara Monteiro Douroconta Trail Team

7015 Laura Santos Equipa Unidos pelos Trilhos

7313 Laurinda Melo -

7238 Leonor Castro INDIVIDUAL

7019 Leonor Oliveira São Team

7268 Licinia Lopes Não tem equipa

7000 Lídia Ferreira INDIVIDUAL

7026 Lígia Fonseca Baguim outdoor activities ( B.O.A.S)

7111 Liliana Faustino Trilhos MDF

7128 LILIANA LAGE GUNDEMARUS

7155 Liliana Reis Power

7203 Liliana Ribeiro Ribeiro

7197 Liliana Teixeira BITRUNNERS

7336 Lino Miguel Gomes -

7274 Lisbel Soares AZTRAIL/MERCENTRO

7214 Lúcia Cristina Mendes Lúcia Mendes

7368 Luis Henrique Lopes Terroso INDIVIDUAL

7039 Luis Pires Perna as costas

7275 Luis Silva Fornos

7324 Luísa Mota Ribeiro São Team

7162 Luisa Sousa #AsJanelinhas

7047 LURDES FERREIRA DDT RUNNERS

7016 Lurdes Sousa Equipa Unidos pelos Trilhos

10009 madalena castro madalena castro

7023 Mafalda Novo Já Me Esqueci

7191 Mafalda Pereira Amigas

7378 Manuel José Santos Paiva INDIVIDUAL

7314 Manuel Moreira -

7147 Manuel Neves The Bullets

7036 Manuel Oliveira São Team

7271 Manuel Pereira Omã team

7221 Manuel Santos Andarilhos

7264 Manuel Vieira PORTOCARGO RUNNERS

7273 Manuela Ribeiro Ribeiro Manuela Ribeiro
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7223 Manuela Soares -

7146 MARCIA CIDADE GUNDEMARUS

7249 Margarida Moutinho Moreira

7095 Margarida Rocha Margarida Rocha

7263 Margarida Vieira PORTOCARGO RUNNERS

7301 Maria Adelaide Neves -

7159 Maria Antónia Nogueira Perna as costas

7055 maria augusta familia sousa

7375 Maria de Lurdes Barbosa Alves INDIVIDUAL

7339 Maria do Carmo Santos INDIVIDUAL

7344 Maria Eduarda da Silva Vieira INDIVIDUAL

7119 Maria Fernanda Rocha Baguim outdoor activities ( B.O.A.S)

7293 Maria Helena Cruz -

7323 Maria João Silva Let's Go Team

7289 Maria Luísa Coelho -

7290 Maria Madalena Pereira -

7166 Maria Manuel Gonçalves As Resistentes

7245 Maria Margarida Oliveira -

7034 Maria Monteiro Douroconta Trail Team

7114 Maria Moreira As Resistentes

7287 Maria Natália Alves S Amigas para sempre

7294 Maria Natividade Sousa Neves -

7255 Maria Neves Tina

7142 MARIA PAVÃO GUNDEMARUS

7204 Maria Ribeiro Ribeiro

7207 Maria Ribeiro Ribeiro

7226 MAria sousa Porto Sentido Runners

7285 Maria Vitória Silva -

7311 Mariana Baptista AZTRAIL/MERCENTRO

7101 Mariana Chócha Trilhos MDF

7021 Mariana Malheiro INDIVIDUAL

7007 Marina Batista Amigos 100 Limites

7322 Marina Cunha X

7233 Marisa Coelho Amigos

7218 Marisa Malta Andarilhos

7081 Marisa Pereira Factor X / S4L / Medense FC

7257 Marisa Silva The Rookies

7120 Marlene Gonçalves Baguim outdoor activities ( B.O.A.S)

7185 Marlene Marques Moreira Sorridente
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7030 Marta Castro Amigos 100 Limites

7362 Marta Ribeiro Trigo INDIVIDUAL

7340 Marta Santos INDIVIDUAL

7020 Mathilde Puget Lobos da Montanha

7064 Matilde Barbosa Paredes Running

7366 Matilde Barbosa INDIVIDUAL

7213 Miguel Correia Santa Bárbara

7227 Miguel Mota Miguel

7363 Miguel Ribeiro Trigo INDIVIDUAL

7124 Miguel Vaz 2020

7012 Mónica Roque El_Pernetas

7364 Monica Tavares Strong Team

7270 Natalia Lopes Não tem equipa

7247 Natália Oliveira Paredes Running

7029 Natasha Doroftei Amigos 100 Limites

7367 Nélia Lopes INDIVIDUAL

7195 Nelson Nunes BITRUNNERS

7057 nidia pinheiro familia sousa

7008 Nuno Batista Amigos 100 Limites

7032 Nuno Castro Amigos 100 Limites

7094 Nuno Costa #grandeequipa

7244 Nuno Gomes TRAIL

7308 Nuno Martins D arrebentar

7235 Nuno Patricio Oliveira As Resistentes

7258 NUNO ROCHA GAZELLA

7291 Olga Maria Ferreira Moreira -

7225 Olga Rocha INDIVIDUAL

7082 Olga Tavares Factor X / S4L / Medense FC

7332 Óscar Gomes Ju

7232 Pascale Cruz Gondomar Futsal Clube

7240 Patrícia Sá Leões de Tardariz Trail

7164 Paula Cristina #AsJanelinhas

7042 Paula Ferreira Perna as costas

7017 Paula Lemos São Team

7237 Paula Magalhães INDIVIDUAL

7300 Paula Maria Neves -

7009 Paula Moreira Amigos 100 Limites

7329 Paula Moreira ...

7337 Paula Pocas INDIVIDUAL
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7072 Paulo Bento ida ate ao ceu

7186 Paulo Damasceno Moreira Sorridente

7371 Paulo Pêgas INDIVIDUAL

7103 Pedro Costa Danados

7228 Pedro Ferreira sem equipa

7070 Pedro Ribeiro ida ate ao ceu

7054 pedro sousa familia sousa

7346 Rafael Almeida Duarte INDIVIDUAL

7343 Rafael Cruz INDIVIDUAL

7357 Rafael da Silva Paiva INDIVIDUAL

7077 RAFAEL FERREIRA DDT RUNNERS

7158 RAQUEL OLIVEIRA GUNDEMARUS

7025 Renata Silva Já Me Esqueci

7093 Ricardo Costa #grandeequipa

7326 Rosa Almeida -

7224 Rosa Bessa INDIVIDUAL

7250 Rosa Santana Wolfs

7356 Ruben Alexandre Silva Soares INDIVIDUAL

7347 Rúben Duarte Costa INDIVIDUAL

7157 Rui Baltazar GUNDEMARUS

7318 Rui Melo -

7251 Rui Nogueira Wolfs

7075 Rui Pereira ida ate ao ceu

7239 Rute Neves Leões de Tardariz Trail

7355 Ruy Oedro Costa Lopes INDIVIDUAL

7315 Salomé Martins Amigos 100 Limites

7043 Salomé Teixeira Baguim outdoor activities ( B.O.A.S)

7134 SANDRA LARA GUNDEMARUS

7295 Sandra Marisa Santos Silva -

7132 SANDRA MARTINS GUNDEMARUS

7269 Sandrina Gonçalves Não tem equipa

7088 Sara Costa TURBO_LENTOS

7374 Sara Daniela Martins da Rocha INDIVIDUAL

7302 Sara Isabel Neves Silva -

7256 Sara Martins MSX

7165 SARA SOBRAL TORRES PLANO AUTOMOVEL

7010 Sara Vieira Amigos 100 Limites

7234 Sílvia Alho Amigos

7267 Silvia Couto Equipa A
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7108 Silvia Lascasas Amigos 100 Limites

7260 Silvia Melo Câmara Municipal de Gondomar

7140 SILVIA NUNES GUNDEMARUS

7117 Silvia Ribeiro Sílvia ribeiro6827

7351 Sofia Dantas Cardoso INDIVIDUAL

7080 SÓNIA MENDES DDT RUNNERS

7206 Sónia Silva Ribeiro

7379 Sónia Torralvo Andarilhos

7309 Susana Abreu INDIVIDUAL

7163 Susana Dias #AsJanelinhas

7133 SUSANA LARA GUNDEMARUS

7125 Susana Matos Equipa Unidos pelos Trilhos

7222 Susana Rocha Andarilhos

7190 Susana Silva Amigas

7068 Susana Teixeira Leões de Tardariz Trail

7303 Tania Cecília Neves Costa -

7013 TANIA FREITAS Divigirls

7149 Tânia Sousa TURBO_LENTOS

7113 Teresa Faustino Trilhos MDF

7338 Teresa Fernanda Silva INDIVIDUAL

7001 Teresa Guedes Zelemundo

7353 Tiago Carneiro INDIVIDUAL

7053 tiago sousa familia sousa

7033 TINA LOPES MOCIDADE SANGEMIL

7202 Vanessa Ribeiro Ribeiro

7027 Vânia Martins Baguim outdoor activities ( B.O.A.S)

7085 Vânia Pinto Grandeequipa

7145 VANIA VILAVERDE GUNDEMARUS

7086 Vasco Tavares #grandeequipa

7334 Virgínia Moreira VimPelaPaisagem

7161 Virginia Sousa #AsJanelinhas


